
 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 Игра: «Метание обруча в цель» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра: «Перетягивание каната» 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра: «Веселые зайчата» 

 

 

 

Игра: «Собери мячи по цвету» 

 



 

 

 

Игра: «С Мишкой» 



 

Игра: «Собери солнечные лучики» 

 

 



 

 

 

Танец: «Веселая зарядка» 

 

 



 

Танец: «Утята» 

 

 



 

 

 



 


