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1. Целевой раздел программы
1. Пояснительная записка.

Рабочая  программа по развитию детей второй младшей группы  разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой МБДОУ- детский сад № 37 с.Раздольное, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом  к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года "Об утверждении  федерального государственного   образовательного стандарта дошкольного образования").

Программа построена на основе  общеобразовательной программы дошкольного образования "От рождения до школы", авторы Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А.

Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема Программы.

Общеобразовательная программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.

Срок реализации Программы 5 лет.

Основная общеобразовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения -детский сад № 37 с.Раздольное  Моздокского района РСО-Алания разработана в соответствии с:

1. «Законом об образовании РФ» (Принят 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ);

2. Конвенцией ООН о правах ребенка 1989

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г № 1155  «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования"

4.  Уставом  ДОУ от 22.12.2015г.

5. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление  от 15 мая 2013 г. №26 г. Москва  «Об утверждении  СанПиН 2.4.1.3049-13

6.  Санитарных правил СП 2.4.3648-20»Санитарно эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»
Рабочая программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической преемственности;

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

1.1.Цели и задачи реализации программы.
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

· Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей.

· Построение комплексно-тематической модели образовательного процесса.

· Обеспечение познавательно,  социально-нравственного, художественно-эстетического и физического развития детей.

· Обеспечение рациональной организации и реализации приоритетного направления.

· Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.

· Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

· Стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности (познавательной, игровой, продуктивной и трудовой).

· Осуществление преемственности детского сада и семьи в воспитании и обучении детей.

· Повышение компетентности родителей в области воспитания.

· Оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

 Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие
1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование звуковой аналитика – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие

1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно - двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
1.2.Принципы и подходы к формированию программы

1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
4)  Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
1.3.Характеристики особенностей развития детей

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое  развитие

         В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
Позитивные изменения наблюдаются  в  развитии  моторики. Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

          К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: 
радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

          Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.

Художественно-эстетическое  развитие

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

 2.Содержательный раздел.

Образовательная область «Физическое развитие».
  Цель:

1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:

· Формировать правильную осанку.
· Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.
· Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног.
· Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.
· Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).
· Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

·  Учить прыжкам через короткую скакалку.
· Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).
· Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.
· Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость.
· Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Принципы физического развития:      

Дидактические:
· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.
1) Специальные:
· непрерывность;

· последовательность наращивания тренирующих воздействий;

· цикличность.

2) Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;

· рациональность чередования деятельности и отдыха;

· возрастная адекватность;

· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;

· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;

·  подача команд, распоряжений, сигналов;

·  вопросы к детям;

·  образный сюжетный рассказ, беседа;

·  словесная инструкция.

3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

· Проведение упражнений в соревновательной форме

Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание
	Возраст
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная            деятельность

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	средняя  группа
	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В НОД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая

прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья 

Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Сюжетно-ролевые игры




Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Цель:                                                                                                                                                                                                                      Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи:

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 
Направления:
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных  ролей.

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3) Трудовое воспитание.

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Игровая деятельность.
Классификация игр детей раннего и  дошкольного возраста

	Игры

	Классы
	Виды
	Подвиды

	1
	2
	3

	Игры, возникающие по инициативе ребенка
	 Игры-экспериментирования
	С животными и людьми

	
	
	С природными объектами

	
	
	Общения с людьми

	
	
	Со специальными игрушками для экспериментирования

	
	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно - отобразительные

	
	
	Сюжетно - ролевые

	
	
	Режиссерские

	
	
	Театрализованные

	 Игры, связанные с исходной инициативой взрослого
	 Обучающие игры 
	Автодидактические предметные

	
	
	Сюжетно - дидактические

	
	
	Подвижные

	
	
	Музыкальные

	
	
	Учебно - предметные дидактические

	
	 Досуговые игры  
	Интеллектуальные

	
	
	Забавы

	
	
	Развлечения

	
	
	Театральные

	
	
	Празднично-карнавальные

	
	
	

	Игры народные, идущие от исторических традиций этноса 
	 Обрядовые игры 
	Культовые

	
	
	Семейные

	
	
	Сезонные

	
	 Тренинговые игры
	Интеллектуальные


	
	
	Сенсомоторные

	
	
	Адаптивные

	
	  Досуговые игры
	Игрища

	
	
	Тихие

	
	
	Забавляющие

	
	
	Развлекающие


Патриотическое воспитание.
ЦЕЛЬ:

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному краю, селу своему народу.

ЗАДАЧИ:

заложить основы гражданско - патриотической позиции личности,

освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного города;
получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, культуре, географии, традициях,          достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:

· проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;

· уважение к достоинству других;

· стремление к познанию окружающей действительности;

· решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;

· бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:

· «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.

· «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.

· «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом. 

· «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.

· «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств.

· «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.
Роль праздников в патриотическом воспитании дошкольников

Тематика праздников в ДОУ  ориентирована на все направления развития ребенка, посвящена различным сторонам человеческого бытия:

- явлениям нравственной жизни;

- окружающей природе;

- миру искусства и литературе;

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- наиболее важным профессиям;

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;

  При составлении календаря праздников музыкальный руководитель и педагоги учитывают следующее:

- возраст детей;

- знание педагогом и детьми истории возникновения праздников;

-дату проведения;

- период подготовки;

- форму проведения;

- интегративный характер проведения праздника.

Образовательная область «Речевое развитие»
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:

1) Овладение речью как средством общения и культуры.

2) Обогащение активного словаря.

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обогащения активной языковой практики.

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
    с ситуацией, в которой происходит общение.

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3) Развитие связной речи:
·  диалогическая (разговорная) речь;

·  монологическая речь (рассказывание).

4) Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи.

1) Наглядные: 

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

2) Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, хороводные игры.

Средства развития речи:

1) Общение взрослых и детей.

2) Культурная языковая среда.

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.

4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка.

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4) Развитие литературной речи

Формы работы:

1) Чтение литературного произведения.

2) Рассказ литературного произведения.

3) Беседа о прочитанном произведении.

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Игра на основе сюжета литературного произведения.

6) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

7) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения.
Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание  
	Возраст
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты
	Самостоятельная  деятельность          

	1.Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

	Средняя

 группа
	-Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	2.Развитие всех компонентов устной речи
	Средняя

 группа
	- Артикуляционная гимнастика

- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине.
	слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество



	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет
	Средняя

 группа
	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета       (пассивное)
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.



	4.Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	средняя группа
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Прием пищи. Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Дид игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр


Примерный список литературы см.стр.155 – 157 Программа воспитания и обучения в д.с. «От рождения до школы»

Образовательная область  «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.

3) Развитие воображения и творческой активности.

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.

Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»
	Содержание  
	Возраст
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты
	Самостоятельная  деятельность

	1.Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени


	средняя группа
	Интегрированные  деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  эксперименти-рование
	средняя группа
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	средняя группа
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 




Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»
Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.

4) Восприятие музыки, художественной литературы.

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи художественно-эстетического развития.
1) Эстетическое восприятие мира природы:
· развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой;
· воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры.
2) Эстетическое восприятие социального мира:

· дать детям представление о труде взрослых, о профессиях;
· воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей;
· воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира;
· формировать знания о Родине, Москве;
· знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов;
· учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение;
· знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире;
· развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки. 
3) Художественное восприятие произведений искусства

· Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

· Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

· Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

· Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

· Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

· Содействовать эмоциональному общению

4) Художественно-изобразительная  деятельность

· Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности

· Развивать эстетические чувства

· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

· Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

· Развивать художественное творчество детей

· Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы

Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

· рисование

· лепка 

· аппликация

· конструирование


	 средняя     группа
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	2.Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	 средняя группа
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов 

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных. Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры


Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры Образовательной программы ДОУ выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

  Планируемые результаты освоения Образовательной программы ДОУ конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов.

Планируемые промежуточные результаты
освоения Образовательной программы ДОУ для детей от 4 до 5 лет
 

К пятилетнему возрасту при успешном освоении Образовательной программы ДОУ может быть достигнут следующий уровень детского развития по образовательным областям. Знаком «Звездочка» * отмечены планируемые результаты Образовательной программы ДОУ в части, формируемой участниками образовательного процесса.

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
·       Культурные способы поведения

Соблюдает правила элементарной вежливости.

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда принеблаговидных поступках).

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно.

Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно относится к детям других национальностей, в общении с ними первичными для дошкольника являются личностные особенности, а не этническая принадлежность.

·       Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Умеет самостоятельно кушать, пользовать салфеткой.

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды).

·       Игровая деятельность

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности

Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре.

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художествен​ные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

·       Безопасное поведение

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные  знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережногоотношения к окружающей природе).

·       Трудовая деятельность

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду с помощью взрослого, приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого;

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.

  

Образовательная область «Познавательное развитие»
Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе, назвать его, Знает некоторые государственные праздники.

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины.

Знает некоторые военные профессии.

Знаком с профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель).

Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, народные игры.

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях.

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях.

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности.

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты.

Способен устанавливать простейшие причинно-следственные связи между предметами и явлениями, делать обобщения.

Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях.

Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, делает попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь.

* Имеет первичные представления:

* об истории своей семьи

* о богатствах и природе Северной Осетии
* о традициях и обычаях осетинского народа
* называет фамилии осетинских писателей и названия их произведений (К.Л.Хетагуров);

* Ребенок знает, что Северная Осетия - Алания – часть России, Владикавказ - главный город в республике.

* о том, что в Моздоке и Раздольном  живут люди разных национальностей;

* о том, что моздокчане и раздольненцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны;

·       Конструктивная деятельность.

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространст​венного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педа​гога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Формирование   элементарных    математических    представлений.

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха​рактерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира.

Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят че​ловеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

Называет времена года в правильной последовательности.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

 

Образовательная область «Речевое развитие»
Активный словарный запас составляет больше 2000 слов.

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения.

Использует все части речи, распространенные предложения и предложения с однородными членами.

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница).

Умеет выделять первый звук в слове.

Рассказывает о содержании сюжетной картинки.

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится вне ситуативной.

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Может выучить небольшое стихотворение.

Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоцио​нальное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), испытывает чувство радости

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).

Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и сказочные образы.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ.

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлечениях.

* Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

*- ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к городу;

*- ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны;

*- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу;

*- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины;

*- ребенок интересуется природным миром Северной Осетии.

Рисование.

Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка.

Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию.

Использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация.

Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник).

Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.

Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

·       Музыкальная деятельность

Узнает песни по мелодии.

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах.

Может выполнят движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

 

Образовательная область «Физическое развитие»
Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Принимает правильное исходное положение при метании; может ме​тать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ходит па лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку.

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

* Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

* Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья (здоровьесберегающая модель поведения)

* С удовольствием делает зарядку, весёлую побудку.

* Имеет представление о вредных и полезных продуктах.

 

Средняя группа
	
	Темы недели
	Содержание регионального компонента по организации разных видов деятельности с детьми 

	С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь
	«День знаний. Школа.»
	1.Беседа о школе, старших сестрёнках и братишках.

2.Дид. игра «Что прячется в портфеле».

3.Игра-соревнование (подвижная) «Собери портфель».

4.Чтение стихотворений. Слушание песни «Учат в школе»

	
	«Семья, детский сад»


	1.Беседа «Что такое детский сад?»

2.Целевая прогулка вокруг детского сада.

3.Дид.игры «Давайте познакомимся», «Что есть в нашей группе».

4.Чтение Е.Яниковская «Я хожу в детский сад».

5.Рисование «Моя любимая игрушка»

	
	«Труд людей, работающих в детском саду»
	1. Беседа о работниках детского сада.

2.Дид.игры «Профессии», «Узнай и назови» (закрепление имён и отчеств сотрудников).

3.Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Детский сад».

4.Продуктивная деятельность «Как мы помогаем нашей няне».

	
	«Транспорт»
	1.Целевая прогулка к светофору, перекрёстку.

2.Беседа о правилах дорожного движения.

3.Чтение О.Бедарев «Азбука безопасности».

4.Дид.игра на транспортной площадке ДОУ «Автомобили и пешеходы».

5.Подвыжные игры «Воробышки и автомобиль», «Цветные автомобили».

	О

К

Т

Я

Б

Р

Ь
	«С днем рождения, Моздок!»


	1.Целевая прогулка по улице, на которой находится детский сад.(Закрепить название города, детского сада).

2. Знакомство с флагами Моздока и РСО-Алании.

3. Слушание песни «Весёлая прогулка».

4.Беседа о городе Моздоке. Рассматривание картинок и иллюстраций с видами города.

5.Конкурс рисунка на асфальте «Мой любимый городок».

6.Осетинская народная игра «Слепой медведь».

	
	«Времена года. Осень в Моздоке»
	1.Рассматривание картины моздокского художника В.Кононова «Осень в лесу».

2.Дид. игры «Когда это бывает?» «Какая бывает осень?»

3.Подвижная игра «Кто быстрее разукрасит поляну осенними листьями».

4. Посещение старшей группы №3 с целью знакомства с осетинским уголком.

	
	«Коста Хетагуров – наш земляк, поэт, художник»
	1.Рассказ воспитателя о знаменитом Косте Хетагурова.

2.Демонстрация фотографий о жизни, быте, малой родине поэта.

3. Заучивание стихотворения К.Л.Хетагурова «Петушок».

4.Конкурс рисунков по произведению.

	
	«Труд людей в саду, в поле, в огороде»
	1. Беседа об овощах и фруктах. О людях, работающих на поле, в саду и огороде.

2.Рассматривание семейных фотографий на тему «Урожаю строгий счёт, хлебу на столе – почёт».

3.Дид.игры «Что в корзине?», «Выбери картинку», «Скажи пословицу о труде».

4.Сюжетно-ролевая игра «Поварята» (приготовление осеннего винегрета, фруктовых соков).

5.Аппликация «Во саду ли, в огороде»

	Н

О

Я

Б

Р

Ь
	«Город - село»
	1.Беседа об отличии города и села (составление рассказов о том, кто где живёт).

2.Рассматривание семейных фотографий «Мой дом родной».

3.Дид. игры «Назови свой город, село, домашний адрес», «Как мы помогаем старшим».

4.Продуктивная деятельность «Чем я занимаюсь дома».

	
	«Домашние животные»
	1.Беседа о сельскохозяйственном труде. Закрепление профессий животноводства.

2.Дид. игры «Кому что нужно для работы», «Кто живёт на ферме».

3.Чтение осетинской народной сказки «Осёл и вол».

4.Подвижная игра «Волк и козлята».

5.Осетинская народная игра «Слепой медведь».

	
	«Дары осени»


	1.Дид. игра «Чудесный мешочек».

2.Отгадывание загадок, построенных на описании и сравнении.

3.Нетрадиционное рисование «Дары осени».

4.Хоровод – инсценировка «Собери урожай».

	
	«Ребятам о зверятах»
	1.Беседа о животных, живущих на территории республики.

2.Рассматривание альбома «Кто живёт в лесу»

3.Дид. игры «Чей домик», «Назови детёныша».

4.Чтение стихотворений о животных, слушание музыки «Звуки леса».

5.Лепка «На лесной опушке».

	Д

Е

К

А

Б

Р

Ь
	«Мой край, моя республика»
	1.Просмотр слайдов с изображением красот нашего города и столицы РСО – Алания города Владикавказа.

2.Беседа о народах, населяющих нашу республику.

3.Рассматривание фотографий «Моя семья».

4.Сюжетно-ролевая игра «Едем к бабушке Фатиме».

5.Осетинская народная музыкальная игра «Чепена»

	
	«Одежда»
	1.Беседа «Наша одежда»

2.Рассматривание женского и мужского национального костюма.

3.Дид.игра «Оденем куклу на прогулку»

4.Рисование по шаблону. Украшение костюма осетинским орнаментом.

	
	«Зимующие птицы»
	1.Беседа о зимующих птицах, прилетающих на участок детского сада.

2.Рассматривание альбома «Зимующие птицы»

2.Составление рассказа-описания о зимующей птице по опорным схемам.

3.Лепка птички по произведению К. Л. Хетагурова «Птичка»

4.Подвижная игра «Птички»

	
	«Весело, весело встретим новый год»
	1. Беседа о самом долгожданном празднике.

2.Дид. игры «Назови самое вкусное блюдо», «Придумай пожелание».

3. «Мастерская  Деда Мороза» (изготовление новогодних игрушек).

4.Слушание новогодних песен, хороводов.

	Я

Н

В

А

Р

Ь
	КАНИКУЛЫ
	

	
	«Семья»
	1.Беседа «Новый год дома».

2.Чтение А.Барто «Машенька», Е.Благинина «Аленушка», Д.Грабс «Моя семья», В.Шуграева «Мама». 

3.Сюжетно-ролевая игра «Семья».

4. Продуктивная деятельность «Как мы гуляем с мамой и папой».

	
	 «Посуда»
	1.Рассматривание альбома «Посуда»

2.Беседа «Какая бывает посуда»

3.Сюжетно-ролевая игра «Семья» (знакомство детей с традицией трех пирогов).

4.Продуктивная деятельность: «Блюдо» (роспись осетинским орнаментом)

5.Пословицы и поговорки о гостеприимстве.

	
	«Транспорт. Труд людей»
	1.Целевая прогулка по главной улице Кирова. (обратить внимание на специальный транспорт и труд людей).

2.Дид. игры «Назови правило», «О чем говорит светофор».

3. Рассматривание альбома о родном городе.

4.Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу»

	Ф

Е

В

Р

А

Л

Ь
	      «Мебель»
	1.Беседа «Для чего нужна мебель»

2.Дидактическая игра «Обставим комнату»

3.Отгадывание загадок

4.Ручной труд «Мебель для кукол»

5. Рассматривание картинок и иллюстраций «Жилище осетин»

	
	 «Красота зимней природы»
	1.Целевая прогулка в рощу.

2.Дид.игры «Назови дерево», «Какую птицу я увидел?»

3.Беседы «Что мы видели в роще?», «Как надо заботиться о растениях зимой?».

4. Чтение стихотворения И.Соколов-Микитов «Зима в лесу»

	
	«Весёлая ярмарка»
	1.Беседа с детьми о хохламских мастерах, их изделиях.

2.Мастерская «Очумелые ручки» (предложить детям использовать элементы росписи, изготовить поделки).

3.Слушание русской народной песни «Во поле берёза стояла».

4.Хоровод-игра «Ходит Ваня»

	
	«Будем мы границу зорко охранять»
	1. Рассматривание фотографий членов семьи, служивших в армии.

2.Рассказ воспитателя с использованием иллюстративного материала об армии.

3.Чтение А.Жаров «Пограничник», К.Чичков «Вечный огонь».

4.Подарки дедушкам и папам «Пароход».

	М

А

Р

Т
	«Наша родина Россия»
	1.Уточнить знания о природе России, русском национальном костюме, столице нашей родине Москве, флаге России.

2.Чтение потешек, поговорок.

3.Инсценировка сказки «Теремок».

4.Рисование сказочного домика.

5.Рассматривание матрешки.

6.Народная игра «Баба Яга».

	
	«Мамочка любимая, милая моя»
	1.Беседа о празднике мам и бабушек: «Как мы поздравляем маму?», «Мамина работа».

2.Чтение Г.Виеру «Мамин день», Е.Серова «Не терпит мой папа безделья и скуки».

3.Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Праздник».

4.Изготовление подарков мамам и бабушкам.

	
	 «В гостях у сказки»
	1.Рассказ воспитателя о художнике – иллюстраторе У. К. Канукове

2.Рассматривание книг с иллюстрациями У. К. Канукова

3.Чтение осетинской народной сказки «Сто друзей или сто лошадей»

4.Инсценировка русской народной сказки «Заюшкина избушка»

5.Развлечение «Литературная викторина по русским народным осетинским сказкам»

6.Изготовление книжек – малышек.

	
	«Как сберечь свое здоровье»
	1. Беседа «Как я буду заботиться о своем здоровье.

2.Чтение Л.Зильберг «Полезные продукты», К.Кузнецов «Замарашка», Г.Зайцев «Крепкие крепкие зубы».

3.Дид. игры «Таня простудилась», «Правила гигиены».

4.Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Поликлиника».

	А

П

Р

Е

Л

Ь
	«Весна в Моздоке»


	1.Целевая прогулка по территории детского сада (Обратить внимание на деревья, кустарники, весенние цветы).

2.Дид. игры «Угадай что за цветок», «Покажи такой же».

3.Продуктивная деятельность «Весна – красна».

4.Закрепление пословиц о весне.

	
	«Вырастим большими к звездам полетим»



	1.Рассказ воспитателя о космосе, космонавтов с показом слайдов.

2.Рассматривание макета космического корабля или ракеты.

3.Сюжетно-ролевая игра «Космонавты».

4.Коллективная аппликация «Полет к звездам»

	
	«Перелетные птицы»
	1.Беседы о птицах.

2.Дид. игры «Угадай и назови», «Что за птица?».

3.Чтение К.Хетагурова «Ласточка», Е.Чарушин «Воробей».

4.Продуктивная деятельность лепка дымковской игрушки «Уточка».

5.Заучивание веснянок.

6.Осетинская народная игра «Журавли»

	
	«Ярмарка игрушек»
	1.Знакомство с дымковскими игрушками (уточка, козлик).

2.Дид. игры «Загадки – отгадки», «Подскажи словечко».

3.Роспись глиняной лошадки.

4.Народная игра «Я гуляла с вами, теперь села в сани».

5.Слушание музыки «Как у наших у ворот».

6.Роспись пасхальных яиц.

	М

А

Й
	«Мир, труд, май. Праздник Победы»


	1.Целевая прогулка в «Парк  Победы» - обратить внимание на празднично украшенный город.

2.Дид.игры «Назови улицу», «Назови здание», «Скажи правило».

3.Запуск воздушных шаров и конкурс Мыльных пузырей.

4.Рисунке на асфальте мелом «Праздничный салют».

	
	«Профессии»
	1.Беседа о гардинной и швейной фабриках.

2.Выставка изделий фабрик.

3.Дид. игры «Как бы я украсил свой дом», «Назови предмет», «Угадай материал».

4.Продуктивная деятельность «Коврик» (украшение осетинским орнаментом)

	
	«Весенние цветы»
	1. Рассматривание альбома «Весенние цветы».

2.Беседа о цветах, растущих на участке детского сада.

3.Дид игры «Собери цветок», «Найди такой же».

4.Зацчивание «Одуванчик» Е.Серова 

4.Рисование «Одуванчик»

	
	«Как прекрасен этот мир»
	1.Беседа о мире животных и насекомых весной.

2.Дид.игры «Закончи предложение», «Придумай загадку о животном, насекомом».

3.Чтение И.Токмакова «Разговор лютика и жучка».

4.Продуктивная деятельность «Жучки на ветке».

5.Русская народная игра «Пчёлки яровые»
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